
Nummer 17 | Mai 2023



www.uhcktvmuotathal.ch 1

INHALT

1 
Vorwort

2 
Herren

4 
Mixed

5 
Plausch

6 
Schüler Unihockey 
Chlausturnier

8 
Junioren B

11 
Junioren E /  
Unihockeyschule

12 
Sponsoren und 
Gönner

13 
Bankverbindung

VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser

Unsere Herren und auch Junioren B – 
Auswahl beendeten die abgelaufene 
Meisterschaft 2022/2023 auf dem 
Treppchen – sprich dritten 
Tabellenrang.
 
Die Herren starteten ihre Cupsaison in der 
ersten Runde gegen Power Wave Buochs. 
Es resultierte ein knapper Sieg mit 11 : 10 in 
der Verlängerung. In der zweiten Runde 
reiste der Gegner Eintracht Beromünster 
ins schöne Muotathal. Nach einem span-
nenden und ausgeglichenen Match stand 
es in der 52. Minute noch 9 : 9 unentschie-
den, ehe Beromünster noch einen Zusatz-
gang fand und bis zum Abpfiff auf 10 : 13 
erhöhte. Somit war die Ligacup-Saison 
bereits wieder Geschichte.

In der Meisterschaft wurde immer 
wieder gepunktet und somit stand unsere 
Herrenauswahl zuletzt auf dem ausgezeich-
neten dritten Schlussrang hinter Benken 
und Einsiedeln.

Die Junioren B zeigten diese Saison endlich, 
was sie so draufhaben. Sie beendeten ihre 
Meisterschaft auf dem ausgezeichneten 
dritten Schlussrang mit 13 Siegen, einem 
Unentschieden und vier Niederlagen. Bravo! 

Unser Mixedteam entschied sich im letzten 
Sommer ebenfalls bei einer Meisterschaft 
mitzumachen, bei der Seniorenmeister-
schaft von Swiss Unihockey. Die ersten 

Spiele fanden während den Trainingszeiten 
statt und zuletzt wurde bei einem 
Abschlussturnier gespielt. 

Etwas Negatives gibt es leider auch zu 
berichten, wir konnten leider keine 
Junioren D und E für die Meisterschaft 
anmelden. Wir hatten in der Unihockey-
schule nur knapp zehn Leute. 

Aber auf die neue Saison sieht es viel 
besser aus, denn momentan trainieren ca. 
40 Juniorinnen und Junioren im Alter der Juni-
oren D, E und F am Freitag in der MZH. Wir 
werden auf die neue Saison sicher mit zwei 
Teams an der Meisterschaft teilnehmen. 

Am 8. Dezember 2022 organisierten wir ein 
weiteres Chlausturnier, bei welchem sich 
12 Teams in den jeweiligen Kategorien 
angemeldet haben. In den Disziplinen 
Unihockey, Glücktorwandschiessen, Ziele 
abschiessen und beim Puzzlen wurden 
viele Tore und Punkte gesammelt. Alle 
Kinder hatten viel Spass und melden sich 
hoffentlich in diesem Jahr wieder beim 
Turnier an.
 
Mit sportlichem Gruss
Rolf Betschart, Präsident
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Meisterschaft
Am 18. September 2022 starteten wir 
unsere Meisterschaftssaison. 

Unser erstes Saisonspiel durften wir an 
unserem Heimturnier in der Stumpenmatt 
absolvieren. Fühlbar war die Nervosität, 
welche uns umgab, in der neuen Konstella-
tion und unserem Saisonziel nachjagend. 
Nach dem ersten von neun Spieltagen 
standen zwei Siege auf unserem Konto. An 
der zweiten Meisterschaftsrunde am 9. 
Oktober 2022 in Rapperswil / Jona, durften 
wir, in der ersten Halbzeit, Zeuge werden 
von der gebrochenen Nase unseres 
Captains «Gräbl». Das entsprechende Spiel 
konnte Einsiedeln fünf Sekunden vor 
Schluss ausgleichen. Im zweiten Spitzen-
spiel gelang es Benken in den letzten 
Minuten des Spiels, die Differenz zum Sieg 
zu legen. 

In den weiteren sieben Meisterschaftsrun-
den erkämpften wir uns den dritten 
Tabellenrang. Ab Januar 2023 durften wir 
zusätzlich auf die Unterstützung von 
Ramon Studer zählen.

An den neun Spieltagen mit 18 Meister-
schaftsspielen, erzielten wir zehn Siege , 
drei Unentschieden und fünf Niederlagen. 
Die Tabelle wie auch das Torverhältnis von 
112 : 86 Toren zeigen, dass unsere Entwick-
lungsmöglichkeiten in der Präzision bei den 
Abschlüssen und unserer konsequenten 
Verteidigungsarbeit liegen.  
Bruno Knechtli

  Team Sp SoW S U N T TD PQ P 

 1  UHC Benken Lions  18  0  15  1  2  141:56  +85  1.722  31

 2  UHC Einsiedeln  18  0  15  1  2  147:89  +58  1.722  31

 3  UHC KTV Muotathal  18  0  10  3  5  112:86  +26  1.278  23

 4  Black Roses Rappi II  18  0  8  3  7  91:102  -11  1.056  19

 5  Rattlesnake Schmerikon  18  0  9  0  9  102:119  -17  1.0  18

 6  UHC Tuggen-Reichenburg II  18  0  7  2  9  106:94  +12  0.889  16

 7  R. D. Valendas  18  0  6  1  11  105:117  -12  0.722  13

 8  Greenlight Richterswil  18  0  5  3  10  75:99  -24  0.722  13

 9  Wadin Knights Wädenswil  18  0  4  2  12  85:159  -74  0.556  10

 10  UHC Rappi Tigers  18  0  2  2  14  84:127  -43  0.333  6

Ligacup
Unser Herren 1 Team konnte aus dem 
eigenen Nachwuchs zwei zusätzliche 
Spieler in die Mannschaft integrieren. Mit 
dem Kader von elf Feldspielern und zwei 
Torhütern, davon sind sieben Feldspieler 
noch im U21-Alter.

Mit unserem Cup-Spiel in Buochs starteten 
wir unsere neue Saison 2022 / 2023 
erfolgreich mit einem knappen und 
wohlverdienten Sieg in der Verlängerung. 

Im Juni 2022 ging es mit der zweiten 
Cup-Runde weiter gegen den höher 

klassierten Gegner Eintracht Beromünster. 
Dieses Spiel ging leider in Muotathal 10 : 13 
verloren und damit endete unser Cup-
Abenteuer. Wir gewannen wertvolle 
Erkenntnisse und nutzten diese für die 
Saison-Vorbereitung, unser Spiel zu 
verbessern. Den Fokus legten wir auf eine 
erfolgreiche Verteidigungsarbeit und die 
Steigerung der individuellen Technik.

HERREN 4. Liga Kleinfeld

hinten: Andy von Rickenbach, Loris Schilter, Sven Suter, Simon Gwerder, Robin Ulrich, Iwan Betschart, 
Bruno Knechtli (Trainer); vorne: Ivo von Rickenbach,  Jonas Schelbert, Remo von Rickenbach,  
Lukas Grab (Co-Trainer), Yanick Heinzer, Patrick Betschart, Andreas Bossert, 
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MIXED PLAUSCH

Von links nach rechts: Marco Schelbert, Micha Rindlisbacher, Daniel Gwerder, Adrian Heinzer,  
Bruno Betschart, Beat Betschart, Corinne Heinzer, Nadine Etter, Armin Imhof, Roger Gwerder

Am Dienstagabend treffen sich jeweils um 
19.00 Uhr ein paar Unihockeyverrückte zu 
einem Plausch-Training. Die Altersspann-
weite bei dieser bunt zusammengewürfelten 
Truppe erstreckt sich über einen Zeitraum 
von über 30 Jahre. So ist vom aufstrebenden 
14-jährigen Unihockeytalent über den 
frischgebackenen Familienvater bis zum 
über 40-jährigen Unihockeygreis alles am 
Start. Zudem handelt es sich um ein Mixed 
Team – sprich – es sind sowohl Damen als 
auch Herren herzlich willkommen. 

Ein Teil dieses bunten Haufens hat sich im 
vergangenen Jahr entschieden, an der 
Seniorenmeisterschaft teilzunehmen. Auch 
hier galt, sowohl Mann als auch Frau sind 
für diese Meisterschaft zugelassen, die 
einzige Voraussetzung war, dass im Pass 
oder auf der ID der Jahrgang Auskunft gibt, 
über ein gewisses Mass an Lebenserfah-

rung. Wir trafen an dieser Meisterschaft auf 
Mannschaften, die es – wie wir selbst – 
eher von der lockeren Seite angingen, aber 
auch auf Teams, die diese Meisterschaft 
sehr ernst nahmen. Auch waren wir das 
einzige Team, welches mit Damen antrat. 
Nach mehr oder weniger intensiven 
Diskussionen wurde nun entschieden, 
nächste Saison nicht mehr an der Senio-
renmeisterschaft teilzunehmen. 

Was wir jedoch sehr wohl fortsetzen 
wollen, ist unser spassiges Training am 
Dienstagabend. Falls nun jemand diese 
Zeilen liest und den Drang verspürt, 
unverbindlich einem Schnuppertraining 
beizuwohnen, kann er sich sehr gerne 
beim Sportchef oder einem anderen 
Vorstandsmitglied melden. Wir freuen uns 
jederzeit über neue Gesichter.  
Marco Schelbert

Das Plauschteam spielt jeweils am Freitag-
abend von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr in der 
Turnhalle Rubiswil in Ibach.

Als Einlaufen wird Fussball gespielt, bevor wir 
unser Können mit dem weissen Ball demons-
trieren. Auch das gemütliche Beisammensein 
soll an dieser Stelle nicht fehlen.

Falls du dich auch sportlich betätigen 
möchtest, dann schaue doch einmal 
unverbindlich bei einem Training vorbei. 
Wir nehmen auch Leute auf, die keine 
Unihockey erfahrung haben.

Wir hoffen auf interessierte neue Sportler, 
welche den Weg am Freitagabend in die 
Turnhalle Rubiswil in Ibach finden. Bei 
Fragen steht Daniel Gwerder 
(078 / 856 88 11) gerne zur Verfügung.  
Daniel Gwerder

hinten: Simon Gamma, Michael Ulrich, Patrick Holdener, Adolf Schelbert, René Brogle, Daniel Gwerder 
vorne: Peter Geisser, Adrian Ziegler, Sven Schottroff, Toni Bürgler, Roger Brogle, Theo Betschart
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SCHÜLER UNIHOCKEY 
CHLAUSTURNIER

Das Schüler Unihockey Chlausturnier 
in Muotathal war ein voller Erfolg
Der UHC KTV Muotathal organisierte am 
8. Dezember 2022 das sechste Schüler 
Unihockey Chlausturnier. Endlich durften 
wir unser Chlausturnier nach zwei Jahren 
Coronapause wieder durchführen.
 
Der Startpfiff des Turniers fand um 
9.30 Uhr statt. 12 Teams spielten in vier 
verschiedenen Kategorien. Teilnahme-
berechtigt waren alle Schüler der Primar-  
und Oberstufenschule von Muotathal,  
Ried und Illgau.
 
Während die einen Mannschaften sich auf 
dem Spielfeld verausgabten, wärmten sich 
die anderen für ihre nächsten Spiele auf. 

Nebst Unihockey wurde ein Puzzle, ein 
Zielschiessen und ein Glückstorwandschi-
essen durchgeführt, welches alles zu der 
Schlussrangliste zählte. Am Nachmittag 
tauchte sogar der «Samichlaus mit 
Schmutzli» in der Turnhalle auf. An der 
anschliessenden Rangverkündigung 
konnten alle Schüler / -innen einen Preis 
abholen, wobei der Samichlaus jeder 
Spielerin und jedem Spieler ein Chlaus-
säckli überreichte.
 
Hier ein Dank an die freiwilligen 
 Helfer / -innen. Ohne sie wäre so ein  
Turnier gar nicht möglich gewesen.  
Daniel Gwerder

SPAR Supermarkt Muotathal 

Hauptstrasse 97a
6436 Muotathal
Telefon: 041 830 22 91

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
07.00 Uhr – 11.45 Uhr
13.00 Uhr – 18.30 Uhr
Samstag
07.00 Uhr – 16.00 Uhr 
durchgehend geöffnet

Heinzer Metzgerei
Muotathaler Fleischspezialitäten

Hauptstrasse 23
6436 Muotathal

T: 041 830 12 30
F: 041 830 20 15

www.heinzermetzgerei.ch
info@heinzermetzgerei.ch
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JUNIOREN B

Sieben eingeschworene Jungs, mit Jahrgang 
2007 bis 2009, starteten im Mai 2022 in die 
Vorbereitung zur neuen Junioren B Saison. 
Mit einem neuen Torhüter und sechs 
Feldspielern arbeiteten wir jeweils mitt-
wochs ab 19.00 Uhr intensiv an der 
persönlichen Technik im Umgang mit dem 
Ball, in der Einzel- und Gruppen-Taktik. 

Unser neuer Torhüter Julian Gwerder 
wurde intensiv unterstützt bei seiner 
Aufgabe, den Gral der Muotithaler zu 
hüten, zu beschützen und mit aktiven 
Handlungen unseren Angriff zu unterstüt-

zen. Seine Entwicklung in der absolvierten 
Saison ist so enorm beeindruckend und 
erfüllt uns mit enormer Freude und Stolz! 
Mit den sechs Feldspielern, welche gleich 
zwei Einsatzlinien bildeten, wurde gezielt 
auf das Zusammenspiel und die Gruppen-
taktik wertgelegt. Unser Fokus war immer 
und stetig auf einer soliden Verteidigung 
aufgebaut.

An den neun Spieltagen mit je zwei 
Spielen konnten die Junioren 13 Siege und 
ein Unentschieden erkämpfen. Umso 
beachtlicher ist diese Leistung, weil an drei 

Spieltagen nur mit fünf Feldspielern 
angetreten wurde. Das bedeutete Doppel-
einsätze, schnelle Regeneration, Fokus auf 
den Sieg und Laufwege in die gefährliche 
Zone. Diese Fähigkeiten in der Umsetzung 
mit Fokus auf den Sieg fanden in über-
zeugender Manier am 12.  Februar 2023 
gegen Tösstal und Richterswil statt. 

An diesem Spieltag bodigte die 
Mannschaft, mit fünf Feldspielern zuerst 
Tösstal. Zur Halbzeit ging Muotathal mit vier 
erzielten und fünf Gegentoren in die Pause. 
Mit Passion und Fokus wurde in der zweiten 
Halbzeit der Gegner bearbeitet und durch 
eine solide Verteidigungsarbeit Tore 
verhindert. Muotathal ging verdient mit 9 : 5 
vom Spielfeld.

Im zweiten Spiel des Tages trafen die 
Junioren B auf Richterswil. Unser Gegner 
setzte uns zu und schickte uns mit einem 1 : 2 
Rückstand in die Pause. Spürbar gezeichnet 
vom Schlagabtausch fokussierten wir uns 
wieder auf unsere Stärken. Die Junioren 
kamen in den letzten drei Minuten des Spiels 
zum Ausgleich und setzten den Gegner 
weiter unter Druck. Der Glaube an den Sieg 
führte dazu, dass Muotathal mit Ballbesitz 
hinter dem gegnerischen Tor, durch eine 
eindrückliche Einzelleistung vier Sekunden 
vor Spielende mit dem Zorro-Move den 
Sieg sicherte. Die letzten vier Sekunden 
vom Spiel, waren zugleich die ersten vier 
Sekunden, welche die Junioren B aus 
Muotathal gegen Richterswil geführt hatten.  
Bruno Knechtli

TRAININGSZEITEN

Jahrgang 2008–2011 

MI 19.00 – 20.30 Uhr 

MZH Stumpenmatt,  

Muotathal

hinten: Bruno Knechtli (Trainer), Kilian Betschart, Julian Gwerder, Kevin Dober;  
vorne: Noel Schelbert, Josef Bossert, Liam Schelbert, Livio Sauser; fehlend: Jonas Bürgler

  Team Sp SoW S U N T TD PQ P 

 1  UHC Eschenbach II  18  0  18  0  0  200:40  +160  2.0  36

 2  Wadin Knights Wädenswil  18  0  14  0  4  141:67  +74  1.556  28

 3  UHC KTV Muotathal  18  0  13  1  4  122:96  +26  1.5  27

 4  emotion Hinwil-Tann  18  0  11  1  6  133:82  +51  1.278  23

 5  Greenlight Richterswil  18  0  8  0  10  93:107  -14  0.889  16

 6  UHC Einsiedeln  18  0  6  2  10  100:144  -44  0.778  14

 7  UHCevi Gossau  18  0  6  1  11  100:115  -15  0.722  13

 8  Unihockey Tösstal  18  0  4  3  11  91:123  -32  0.611  11

 9  Pfannenstiel Egg  18  0  4  2  12  80:146  -66  0.556  10

 10  UHC Lokomotive Stäfa II  18  0  1  0  17  56:196  -140  0.111  2
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Zum Saisonabschluss 2022 haben wir eine 
spannende Schatzsuche durchs Muotathal 
gemacht. Auf dem Spielplatz erwartete uns 
ein feines Znacht.

Wir starteten im August mit ca. 25 Kindern 
in die Unihockeyschule. Die Kinder sind 
immer mit Spass dabei, so dass es sich 
wohl in der Schule herumgesprochen 
haben muss, und mittlerweile trainieren ca. 
40 Kinder mit. Deswegen entschlossen wir 
uns, zwei Gruppen zu machen, um in der 
kommenden Saison in der Meisterschaft 
mitzumischen. Wir werden mit ca. 20 
D-Junioren und ca. 20 E+F Junioren starten.

Damit die Kinder einmal sehen konnten, 
wie ein richtiger Match funktioniert, haben 
wir für die jeweiligen Mannschaften ein 
Testspiel gegen die Vipers Innerschwyz 
organisiert. Beide Spiele haben wir 
verloren, was natürlich überhaupt nicht 
schlimm war, beim ersten Mal. 

Auch in diesem Frühling werden wir wieder 
etwas zum Saisonabschluss unternehmen. 
Und dann freuen wir uns im Herbst auf 
unsere erste Meisterschaft!  
David Ghenzi

JUNIOREN E / UNIHOCKEYSCHULE

TRAININGSZEITEN 

JUNIOREN E

Jahrgang 2014 bis 2017

FR 17.00 –18.30 Uhr 

MZH Stumpenmatt

TRAININGSZEITEN JUNIOREN D
Jahrgang 2012 bis 2013

DI 17.30 –19.00 Uhr Schulhaus Muota 
FR 17.00 –18.30 Uhr MZH Stumpenmatt

hinten: Daniel Gwerder (Trainer), Fabienne Müri, Samuel Gwerder, Mike Schuler, Lennard Imhof, Luca 
Bürgler, David Ghenzi (Trainer); vorne: Ivana Imhof, Mia Betschart, Ronja Suter, Leon Gwerder, Kevin 
Betschart, Janis Heinzer, Tino Bührer (Torhüter)
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SPONSOREN UND GÖNNER

Auch der UHC KTV Muotathal kann nur 
dank der grosszügigen Unterstützung von 
Sponsoren und Gönner existieren. Wenn 
auch Sie den UHC KTV Muotathal als 

Sponsor oder Gönner unterstützen 
möchten, zahlen Sie den von Ihnen 
gewünschten Betrag ein. Für Ihre Unter-
stützung danken wir recht herzlich.

HAUPTSPONSOR
Die Mobiliar,  
Generalagentur Schwyz

CO-SPONSOR
Raiffeisenbank,  
Muotathal 

WERBEBANNER
Conditorei Schelbert AG, Muotathal
ebs Energie AG, Schwyz
EWS AG, Ibach
Gasthaus Post, Muotathal
Heinzer Metzgerei GmbH, Muotathal
Höllgrotte GmbH, Muotathal
Imhof & Betschart, Muotathal
Inderbitzin Technik AG, Muotathal
Maler Betschart GmbH, Muotathal
Schelbert AG, Muotathal
Schelbert Garage GmbH, Muotathal
Suter Holzbau AG, Muotathal

INSERATSPONSOR
SPAR Supermarkt, Muotathal

MATCHBALL
Auto Heinzer AG, Seewen
Betschart AG Holz + Elektro, Muotathal
buergler-dach AG, Illgau
Fahrschule Schelbert, Muotathal
Gasthaus Schönenboden, Bisisthal
Hofmatt Apotheke, Schwyz
Victorinox AG, Ibach
vonrickenbach.swiss AG, Muotathal
Zürich Versicherungen, Muotathal

GÖNNER 
Betschart Oskar Transport AG, Oberrüti
Conrads Rolf, Muotathal
Paula Hediger Floristik, Muotathal
Restaurant Alpenrösli, Muotathal
SUTERHOLZ GmbH, Ried
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Etwas können auch  
wir nicht  versichern. 
Das Vertrauen, das Sie uns schenken.

mobiliar.ch

Theo Rickenbacher, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 041 819 79 11, theo.rickenbacher@mobiliar.ch

Generalagentur Schwyz
Stephan Annen
 
Schmiedgasse 30
6430 Schwyz
T 041 819 79 79
schwyz@mobiliar.ch
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